


Actualmente somos 129
millones de habitantes en
México, una población en la
que solo el 19% ha estudiado
una profesión, lo difícil no es
saber que más del 80% no ha
alcanzado este nivel, lo que
centra nuestra  preocupación
es, que de ese 19% que han
pasado más de 20 años
estudiando, menos de la mitad
desempeñan su carrera. 45%

Sin embargo sabemos que estudiar y terminar una carrera no es solo
la respuesta, ni determina el éxito, bien valdría la pena revisar los
números para entender la situación real.

Estamos viviendo importantes 
 cambios en los que necesitamos
una población mejor preparada, en
donde existan médicos, científicos,
psicólogos, políticos, ingenieros,
programadores, docentes, etc.,
orientados hacia el funcionamiento
de una mejor sociedad. 

Antecedentes 

81%
Sin profesión 

19%
Con profesión 

Personas con profesión 

55%

Ejercen su
profesión 

Desempleados 



Analizando los números nos lleva a cuestionarnos que
es lo que hace que mientras algunos triunfan otros
fracasen, podríamos poner sobre la mesa una serie de 

Nuestro foco de interés refiere a ese 55% de estudiantes que
también han dedicado su vida al estudio, son profesionistas, pero
subempleados, dedicándose a otra actividad totalmente
diferente o simplemente se encuentran desempleados.

opciones, como la falta de oportunidades o la mala elección de
carrera, pero la respuesta va más allá, hoy podemos decir que el
problema y la solución se encuentran justo antes, situado en el
periodo de preparación, hablamos de desarrollar habilidades que
permitan conocerse a uno mismo, que estimulen la curiosidad y
generen el interés del estudiante, hasta encontrar el propósito de
vida que guie a cada uno a trabajar con pasión hasta alcanzar sus
objetivos, lo que significa fomentar una mentalidad de
crecimiento.



¿Quiénes Sómos?

Contamos con más de 13 años,  en los que
hemos beneficiado a Alumnos, Docentes,
Escuelas y diferentes Empresas con Charlas,
Talleres y Capacitaciones.

Empresas a Nivel Nacional 

La Primera y Única Comunidad de Aprendizaje en el Desarrollo
Social y Emocional para niños, adolescentes y jóvenes con el
objetivo de que triunfen en los diferentes ámbitos de la vida y
sean felices. 

120 500 programas

250 escuelas  

 Experiencia 



Lograr que niños, adolescentes y
jóvenes en edades de 7 a 17 años
alcancen de manera significativa el
autoconocimiento, identificación y
control emocional, que les permita
Conocer, Aceptar y Aplicar los
Valores Universales y Democráticos
como un hábito, impulsándolos a ser
forjadores de una sociedad con
mayor calidad humana y mejores
relaciones interpersonales. 

Compromiso 

Desarrollamos sus  Habilidades
Sociales y Emocionales  

Creatividad

Innovación 
Inteligencia Financiera 

Gestión de tiempo 
Liderazgo 

Toma de decisiones
Gestión de estrés 

Inteligencia Emocional 
Asertividad 

Trabajo en Equipo 
Ética Profesional 

Pensamiento Crítico 



WorkRoom

Mejora su rendimiento Académico.

Beneficios 

Chicos más responsables. 

Mejor relacionamiento Interpersonal. 

Seguridad para tomar decisiones.

Guiamos a nuestros members durante su recorrido por las  5 esferas
importantes del Desarrollo Humano para generar una formación
Integral.

¿Cómo lo hacemos?

Mejor comunicación y escucha. 

Aumenta el uso del sentido común. 

y  muchos más. 

Niños felices



Dinamicas y
proyectos  

WorkRoom

 Virtual 

Webinars
para padres 

Material  de
lectura

Programa 

1 hora 3
veces por
semana

Nuestro 



WorkRoom
Escanea el QR
Contáctanos

¿Te gustaría ver a tus 
 hijos como Líderes,

Emprendedores o
Empresarios?

https://www.facebook.com/SelfSocialEmotionalLearningFor/
https://twitter.com/ComunidadSelf
https://www.instagram.com/selfcomunidad/
https://www.linkedin.com/company/comunidad-self/

