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www.proteccioncivil.gob.mx

¢Estas listo para la temporada invernal?

Si enciendes calentadores, chimeneas y anafres
dentro de tu casa, verifica que exista ventilacién
adecuada

Inférmate sobre la ubicacién de refugios
temporales

Para no enfermarte, come frutas y verduras de
temporada

Atiende la informacién del Servicio
Meteorolégico Nacional y las indicaciones de
las autoridades de proteccién civil
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