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Todos somos Proteccion Civil
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Todos en familia deben saber que hacer antes, durante y después de gue se
presente una situacion de riesgo o emergencia y actien de manera
organizada y coordinada. Contemple la participacion de los nifos,
personas con discapacidad y adultos mayores.

Una nueva forma “* SEGOB
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comuni@cidn en caso de necesitarlo, con los

nimeros de emergenda a la mano. & Clerre los reglstros de gas y agua & Revise las condiclones téonlco-mecinicasdel wehiculo, ® Noenclenda fogatas (lo prohibe la ley), ® Munca plerda de vista a los menores de edad y
# Evite asistir a eventos o lugares donde considere de 5u casa. ® Leve todos los documentos del vehkcule y personales en regla. lleve alimentos prevlaments elaborados o procune que usen sempre un salvavidas.
que puedan existir peligros. & “erlfique que todas las puertas y ® Lleve llantade repuesto y gato hidraulico. de fcll preparackin y agua suficlente, ® Atlenda las recomendaciones de seguridad ylos
® Evitz que los menores de edad acudan solos a ventanas queden blen ceradas ® utilicen slempre & cintunin de seguridad y los menores de ® |leve y use ropacémoda y suficients, ko limites para la utilizaclén de las Instalackones.
rics, piscinas y balnearios y nunca los pierda de & 5llacasa se quedara sola, edad, deben vajar en porta-adentos. puede sorprender el fifo. # 5lconsume alimentos, repose al menostres horas
vista, recomiende & culdado de la casaa @ Respete |os limites de velocidad y los sefialamientos. # Tengaala vista a los menones de edad. antes de Introducirse al agua Es muy peligroso
® Informe a sus familiares hada dénde se dirige. un familiar o vecino de confianza. ® Slvaamaneajar, no consuma bebidas alcohélicas, ® Mo se retire de las veredas y caminos. hacerks antes.
@ Lieve siempre un botiquin de emergencia. . '-“.l'i?E luz con i::“ﬂemf estupefacientes nl medicinas que produzcan somnolencia ® Regrese a su campamento antes de que ® Mo consuma akohol slvaa nadar o conduci.
@ 5 estestigo de unaccidents 0 hecho delictivo, de enel exterior y de ser posible*timer” @ Notransporte extrafios en su vehiculo. anochezca, ® Utilice proteccién coma sombrillas y bloqueadores
et i e o e T autormstico que enclenda aparatos & Infdrmese sobre el estade del tlempo y cameteras. ® Deseche la basura sého en los lugares solares,
@ Encaso deemengencia conserve la calma, evite el ;hil!ﬁlliﬂi.lllﬂi!lhmdlill & Porsaguridad, no viaje de noche. destinados para lla S1no kos encusntra, ® No Introduzca objetos de vidrio a los cuerpos de agus,
. Casa no-estd sola. @ 51wz en plck up, no lleve personasen la caja trasera. B llevelabasumconsigoytielaencasa. He

pénicoy luego achie; Mo corra, no empujeydéla Reconozca el lugary ubique al personal de sequridad. .|

voz de akrta. No gerere rumores, no grite ni
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